
グ　ル　ー　プ　名 内　　容 活動日（配慮週） 場 所 会員数 レベル 会費

なかよしグループ 卓球 月曜 第①・③ （1/3面） 奥 9 :00 ～ 11 :30 9人 中級 1,000円/月

つばき会 卓球 月曜 第①・③ （1/3面） 奥 13 :00 ～ 15 :00 12人 レベル問わない 500円/月

ＫＴＶ卓球クラブ 卓球　 火曜 第①・③ （1/3面） 奥 13 :00 ～ 15 :00 7人 中級/上級 1200円/3ヶ月

水曜卓球クラブ 卓球 水曜 第①・④  （1/3面） 奥 17 :30 ～ 19 :00 9人 レベル問わない 3000円/年

KTC　 卓球 水曜 第①・②  （1/3面） 奥 19 :00 ～ 21 :30 11人 中級/上級 1000円/月

守口東球会 卓球 水曜 第③・④  （1/3面） 奥 19 :00 ～ 21 :30 11人 レベル問わない 1000円/月

ひまわり 卓球 木曜 第①・③  （全   面） 全面 9 :00 ～ 11 :00 9人 レベル問わない 1000円/月

守口ゼロクラブ 卓球 木曜 第①・③  （1/3面） 奥 13 :00 ～ 15 :00 11人 初心/中級 500円/月

金曜ラージ会 卓球 金曜 第①・③  （1/3面） 奥 10 :30 ～ 13 :00 14人 中級/上級 400円/月

犬友会 卓球 金曜 第①・②  （1/3面） 奥 13 :00 ～ 15 :00 10人 レベル問わない なし

サタデークラブ 卓球 土曜 第②・④  （半  面） 奥 13 :00 ～ 15 :00 18人 レベル問わない 3000円/年

奥 19 :30 ～ 22 :00

中 20 :00 ～ 22 :00

月曜 第④  　　（1/3面） 手前

土曜 第②　　  （1/3面） 奥

ベティーズ インディアカ 水曜 第①・③  （1/3面） 手前 11 :00 ～ 13 :00 10人 中級 なし

ミニラ インディアカ 水曜 第②・④  （1/3面） 中 20 :00 ～ 22 :00 9人 レベル問わない なし 楽しく活動しています

守口スポーツ愛好会 インディアカ 木曜 第①・③  （1/3面） 手前 13 :00 ～ 15 :00 10人 レベル問わない なし

チェリーズ インディアカ 金曜 第③・④  （1/3面） 手前 9 :30 ～ 11 :00 7人 レベル問わない なし

サタデーズ インディアカ 土曜 第②・④  （全   面） 全面 9 :00 ～ 11 :00 12人 初心者向 なし

大久保リリーズ インディアカ 土曜 第①・③  （1/3面） 奥 10 :00 ～ 12 :00 １０人 中級 なし

Ｄｏｎｋｅｙ’ｓ インディアカ 土曜 第②・④  （1/3面） 手前 18 :00 ～ 21 :30 11人 初心者向 なし インディアカのＰＲ活動を通じて健康促進に努める

ＥＮＢＵ　（エンブ） インディアカ 土曜 第①・③  （1/3面） 奥 19 :30 ～ 22 :00 11人 レベル問わない 1000円/月

チェリッシュ インディアカ 日曜 第①・③  （1/3面） 手前 13 :00 ～ 15 :00 14人 初心/中級 なし

梶ミニバスケットボールクラブ バスケットボール 月曜 第①・③ （全   面） 全面 17 :30 ～ 19 :00 13人 レベル問わない 1000円/月

Ｂ５Ｄ バスケットボール 火曜 第②・④  （全   面） 全面 20 :00 ～ 22 :00 10人 レベル問わない なし バスケットボールをみんなで楽しみます

Ａｚｕ（あず） バスケットボール 土曜 第②・④  （全   面） 全面 15 :00 ～ 18 :00 20人 初心/中級 なし

土曜 第①　　　（全   面） 全面 17 :00 ～ 19 :00 10人 初心者向 なし

日曜 第③ 　 　（全   面） 全面 17 :00 ～ 21 :00 10人 中級 なし

espoir　（エスポワール） バスケットボール 日曜 第②・④  （全   面） 全面 9 :00 ～ 12 :00 12人 中級 10000円/年

ＳＴＡＹ ＣＯＯＬ (ステイ クール） バスケットボール 日曜 第①・③  （全   面） 全面 11 :00 ～ 13 :00 10人 レベル問わない 500円/月

バスケがしたいです バスケットボール 日曜 第①　　  （全   面） 全面 20 :00 ～ 22 :00 10人 初心者向 なし

エアー バスケットボール 土日 第⑤　　  （全   面） 全面 9 :00 ～ 13 :00 13人 中学生 なし

ＥＤＧＥｙａｎｅｎ（えっじやねん） エスキーテニス 金曜 第②・④  （1/3面） 手前 19 :30 ～ 22 :00 １０人 レベル問わない なし 様々なスポーツを通じ皆で楽しく遊びましょう

サントクラブ エスキーテニス 土曜 第①・③  （半  面） 手前 12 :30 ～ 15 :00 １１人 レベル問わない なし みんなで楽しく活動しています

ピックルＭ ピックルボール 土曜 第②・④  （全   面） 全面 11 :00 ～ 13 :00 10人 初心者向 なし

BRIGHT　GIRLS　（ブライト ガールズ） チアダンス 日曜 第②・④  （半  面） 奥 15 :00 ～ 18 :00 10人 上級 なし

ＡＩＲＡ（えあーえー） バスケットボール

ムジュラ インディアカ 19 :30 9人 レベル問わない なし みんなで楽しくをモットーに仲間を大切に思いやる団体です

みんなで楽しくをモットーに健康な身体づくりを目指します

気軽に楽しく活動しています

ダークホース　 インディアカ 月曜 第①・③ （1/3面） 7人 レベル問わない

～ 22

気の合った仲間と運動不足を解消し健康な体力を養う

みんなで楽しく、技術の向上をはかる団体です

試合に出て勝ちたいという向上心のある方歓迎、お気軽に参加

一緒に試合に出場してくださる経験者の方歓迎します

健康維持、身体を動かし元気に楽しくコミュニケーションできる人

健康と技術向上を目的としています

健康増進、親睦を深め楽しく仲良くを目指します

みんなで楽しく、健康を維持する事を目的とするサークルです

モラルを守り楽しく真剣にバスケットをしましょう

皆で楽しくをモットーにインディアカをする団体です

みんなで和気あいあい楽しむ卓球です

チアスピリッツをモットーに人を元気づけるスポーツ

楽しくみんなで体を動かしましょう

中高年向けのバスケットボールです

ゆるくケガをせず楽しく運動不足開所を目的

:00

パドルは各自ご持参ください（参加費：300円です）

なし

高年齢ですが、楽しくやっています。

みんなで楽しく体力維持を図る
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誰でも参加出来ます

和気あいあい健康のため頑張ってます。老若男女参加ください

みんなで楽しくモットーにバスケットボール練習をしています

2026年 4月1日現在　　　　　　　　１／２

時　間　帯 備         考(

皆で楽しく健康寿命を維持する事

地域住民の交流を基本に卓球を楽しく行っていきたい



グ　ル　ー　プ　名 内　　容 活動日（配慮週） 場 所 会員数 レベル 会費

ＦＡＬＣＯＮ（ファルコン） ソフトバレーボール 月曜 第②・④ （1/3面） 奥 19 :00 ～ 21 :00 10人 初心者向 なし

ブラックエンジェル ソフトバレーボール 火曜 第①・③ （1/3面） 奥 20 :30 ～ 22 :00 10人 レベル問わない なし

ハッピージョイクラブ ソフトバレーボール 水曜 第①・③  （1/3面） 手前 19 :30 ～ 21 :30 10人 レベル問わない なし

エンジェル ソフトバレーボール 水曜 第②・④  （1/3面） 手前 20 :30 ～ 22 :00 10人 レベル問わない なし

第②  　　（1/3面） 奥 10 :30 12 :00

第④       （1/3面） 手前 10 :30 12 :00

コロコロ ソフトバレーボール 木曜 第②・④  （1/3面） 奥 19 :００ ～ 20 :３０ 9人 レベル問わない なし

ワンオール ソフトバレーボール 木曜 第③        （1/3面） 奥 19 :00 ～ 21 :00 12人 初心者向 なし 運動不足の解消と楽しくスポーツをする

ＣＡＮ　ｎｅｎ（キャネン） ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 木曜 第②・④  （1/3面） 手前 19 :30 ～ 22 :00 １０人 レベル問わない なし 様々なスポーツを通じ、レベル、年齢を問わず、皆で楽しく

ヤイバ ソフトバレーボール 木曜 第①・③  （1/3面） 手前 20 :00 ～ 21 :30 12人 レベル問わない 500円/月

梶三西クラブ ソフトバレーボール 土曜 第①・③  （1/3面） 手前 19 :00 ～ 21 :00 12人 レベル問わない なし

MTMクラブ バレーボール 土曜 第①・③  （全   面） 全面 15 :00 ～ 17 :00 11人 レベル問わない 1000円/月

４１４　（よんいちよん） バレーボール 日曜 第②・④  （全   面） 全面 18 :00 ～ 19 :30 12人 初心者向 なし

Ｃｒｅｓｔ（クレスト） バレーボール 日曜 第①        （全   面） 全面 18 :00 ～ 20 :00 20人 レベル問わない 200円/1回

ATRES（アトレス） バレーボール 日曜 第②・④  （全   面） 全面 19 :30 ～ 21 :00 13人 レベル問わない なし

第②・④　 (2/3面) 手前、中

第④　       (1/3面) 中

東シャトルズ バドミントン 火曜 第①・③ （1/3面） 手前 13 :00 ～ 15 :00 9人 初心/中級 500円/月 健康維持を目標としみんなで楽しくバドミントンをしています

守口東部バドミントンクラブＡ バドミントン 木曜 第①・③  （全   面） 全面 11 :00 ～ 13 :00 10人 中級 2000円/月 試合出場を目的とし女性だけのチーム

駄悪馬 バドミントン　他 金曜 第①・③  （1/3面） 手前 19 :30 ～ 22 :00 8人 レベル問わない なし 誰でも気楽にお越しください

第①・③  （全   面） 全面 9 :00 ～ 10 :00

第①・③  （2/3面） 手前、中 10 :00 ～ 12 :00

ボブミントン バドミントン 日曜 第②・④  （全   面） 全面 12 ;00 ～ 15 :00 10人 初心/中級 なし 楽しくをモットーに楽しみましょう

日曜バドミントンクラブ バドミントン 日曜 第①・③  （全   面） 全面 15 :00 ～ 17 :00 20人 中級 1000円/月

リフレッシュクラブ 健康体操 水曜 第①・③  （全   面） 全面 9 :30 ～ 11 :00 30人 初心者向 2000円/月 みんなで仲良く体力アップ

健康体操GＬEE（グリー） 健康体操　 金曜 第①・③  （半　面） 手前 11 :00 ～ 12 :30 12人 初心者向 3500円/月 笑顔で楽しい脳トレ・ストレッチ・ボヂィシェイプアップを

サークルここあ 太極拳 水曜 第②・④  （全   面） 全面 13 :00 ～ 15 :00 21人 初心/中級 500円/月 楽しく仲間と太極拳をしながら体力作りと健康維持

クリスタル 太極拳 日曜 第①・③  （全   面） 全面 9 ;00 ～ 11 :00 28人 レベル問わない 200円/1回

守口市日本民踊研究会 (大久保教室） 日本民踊 金曜 第①・③  （1/3面） 手前 13 :00 ～ 15 :00 12人 レベル問わない 1500円/月

守口市柔道スポーツ少年団 小・中学生対象柔道教室 金曜 第①・③  （1/3面） 奥 18 :00 ～ 21 :30 ２２人 レベル問わない 3000円/月

守口東部少年柔道教室 中学生以上柔道教室 金曜 第②・④  （半  面） 奥 18 :00 ～ 21 :30 ２２人 中級/上級 3000円/月

一般開放：小学生低学年 一般開放 月曜 毎週　　　（全　面） 全面 15 :30 ～ 17 :00 (免　除）

一般開放：小学生高学年 一般開放 火曜 毎週　　　（全　面） 全面 15 :30 ～ 17 :00 (免　除）

親子のあそび座 子育て支援 木曜 第②　　   （半   面） 手前 9 :00 ～ 12 :00 (免　除）

技術の向上に努め全国大会出場を目指す

健康管理と認知症予防のため日々頑張っています

健康の為

怪我の無いようにプレーを楽しむ！

初心者年配の方々レベルを気にせず楽しみましょう

会員相互の交流と親睦並びに技術向上

技術向上・体力向上を目指して和気あいあいの団体です

年代問わずバレーボールを好きなメンバーで運営しています

和気あいあいと親睦を図り楽しい時を過ごす

楽しく運動する

親睦と健康を目的に活動しています

健康維持を楽しく健やかにをモットーに‼

ＣＡＮＤＹ（キャンディー） ソフトバレーボール 木曜 10人 初心者向 なし

（Ｒ８．3月～Ｒ８．8月まで休部）

エンジョイバドミントン バドミントン 月曜 15人 レベル問わない なし

小学生１年生から３年生までを対象とした無料開放

小学生４年生から６年生までを対象とした無料開放

幼児と保護者を対象としたお遊び会・無料開放

時　間　帯 備         考(
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600円/月

21 :00

スポーツ少年団に所属する小・中学生を中心とした柔道教室です

サタデーズⅡ バドミントン 土曜 15人 中級

～19 :00
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