
梶中学校 校庭

10 月11日 (日) 
お天気に恵まれ、まさに運動日和！

大勢の参加があり、14競技を楽しみました。

スティックで円盤を滑らせて点数を競う、ニュースポーツ「シャッフルボード」
細長い杖（キュー）で円盤（ディスク）を押し出し、コートの得点区域（ダイアグラム）
に入れて得点を競います。「陸上のカーリング」とも例えられます。

シャッフルボードはどんな競技？

9:00~12:30

力の強さは関係なし！狙いを定める
集中力と、ちょっとした作戦が勝負
のカギを握ります。
年齢や性別を超えて誰もが対等に競
い合える、地域の交流にぴったりの
優しく熱いスポーツです！

さんあい藤田の利用者さ
んを中心にして口コミが
広がり、72名と多くの方
が競技を楽しみました。
全員に参加賞と、コート
ごとに優勝、準優勝の商
品もあるそうです。

藤田地域コミュニティ協議会の
金坪会長も参戦されていました！
マットを敷くだけと、準備が楽な
事も、良い点なんだそうです。

第55回梶地区市民体育祭

梶地域コミュニティ協議会
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